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	№ п/п
	Компетенция
	Содержание вопроса
	Правильный ответ

	1
	УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов


	1. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.
Безопасность жизнедеятельности (БЖД) – это система знаний, направленных на обеспечение безопасности в производственной и непроизводственной среде _____.
а) с учетом влияния человека на среду обитания 
б) без учета влияния человека на среду обитания 
в) с учетом влияния человека на производство
 г) без учета влияния человека на производство
	 а

	
	
	2. Прочитайте текст и впишите слово.
Отрасль науки, изучающая возможности человека в трудовых процессах с точки зрения анатомии, антропологии, физиологии, психологии и гигиены в целях увеличения эффективности труда, обеспечения безопасности и комфорта для человека, называется _______.
	эргономика

	
	
	3. Прочитайте текст и установите соответствие.
Соотнесите виды принципов обеспечения безопасной деятельности их характеристикам: 
	характеристика
	виды

	1) представляет основополагающие идеи, определяющие направление поиска решений (активность человека, замена оператора и т.д.)
	а) управленческий


	2) лежит в основе устройств и решений, обеспечивающих непосредственную защиту от опасностей (блокировка, защита расстоянием и т.д.)
	б) организационный 


	3) реализует положения научной организации труда в целях безопасности (принцип информации, нормировния и т.д.) 
	в) ориентирующий

	4) реализует положения научной организации труда в целях безопасности (принцип стимулирования, контроля и т.д.)
	г) технический


	
	д) технологический



		1
	2
	3
	4

	в
	г
	б
	а





	
	
	4.Установите последовательность.
Расположите этапы оценки профессиональных рисков в правильной последовательности:
1. Разработка и реализация мероприятий по снижению рисков.
2. Идентификация опасностей.
3. Оценка рисков (определение вероятности и тяжести последствий).
4. Анализ и ранжирование рисков.
5. Документирование результатов оценки рисков.
		2
	3
	4
	1
	5





	
	
	5.Установите соответствие 
Соотнесите источник опасности и возможный вред для здоровья.
	Источник опасности
	Возможный вред для здоровья

	1. Высокое напряжение в электрической сети
	А. Профессиональное заболевание органов дыхания

	2. Работа с токсичными веществами
	Б. Ожог

	3. Повышенный уровень шума
	В. Электротравма

	4. Длительное пребывание в неудобной рабочей позе
	Г. Отравление

	
	Д. Снижение слуха



		1
	2
	3
	4

	В
	Г
	Д
	Б





	
	
	6. Прочитайте текст и установите последовательность.
Расположите структуру правовой базы в области безопасности жизнедеятельности в иерархической последовательности:
а) Законы и правовые акты субъектов РФ 
б) Федеральные законы
в) Трудовой кодекс
г) Указы президента РФ и Постановления Правительства РФ, акты министерств и ведомств
д) Конституция РФ
		д
	б
	в
	г
	а




	
	
	7. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.
Документ, составляемый на основании материалов расследования несчастного случая на производстве, это акт _________.
а) в произвольной форме
б) по форме Н-1
в) по форме 7т
г) по форме НТ
	б


	
	
	8. Прочитайте текст и установите соответствие.
Соотнесите описания назначения инструктажей их видам. 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца:
	описание
	виды

	1) Ознакомление поступающих на работу с правилами внутреннего распорядка и безопасности на предприятии
	а) вводный 


	2) Ознакомление работников с требованиями безопасности на конкретном рабочем месте, производственном участке, в цехе
	б) первичный на рабочем месте 


	3) Ознакомление с новыми или переработанными стандартами, правилами, инструкциями по охране труда, а также изменениями к ним
	в) внеплановый


	4) Обеспечение безопасности при работах по ликвидации последствий аварий, стихийных бедствий и катастроф
	г) целевой


	
	д) текущий 




		1
	2
	3
	4

	а
	б
	в
	г





	
	
	9. Прочитайте текст и установите соответствие 
Соотнесите основные понятия БЖД и их определения. 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца:
	понятия
	определения

	1) Опасность

	а) совокупность факторов производственной среды и трудового процесса, оказывающих влияние на работоспособность и здоровье человека


	2) Риск

	б) элемент среды, способный при определённых условиях наносить ущерб человеку


	3)Условия труда

	в) вероятность проявления потенциальных опасностей, в результате которых может быть нанесён ущерб человеку, техническим или экологическим объектам


	
	г) состояние системы, при котором с некоторой вероятностью, приемлемой обществом в данный период времени, исключается реализация потенциальных опасностей



		1
	2
	3

	в
	г
	а





	
	
	10. Прочитайте текст и впишите слово.
Параметр, отражающий комплексный характер воздействия микроклимата на организм человека – это ________
	терморегуляция

	
	
	11. Прочитайте текст и установите соответствие.
Соотнесите единицы измерения и дозы ионизирующего излучения.
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца:
	Единицы измерения
	Дозы излучения

	1) Грэй (Гр)

	а) единицы измерения экспозиционной дозы ионизирующего излучения 


	2) Рентген (Р) 

	б) единицы измерения поглощающей дозы ионизирующего излучения


	3) Зиверт (Зв)

	в) единицы измерения эквивалентной дозы ионизирующего излучения 

	
	г) единицы измерения общей дозы ионизирующего излучения 



		1
	2
	3

	б
	а
	в




	
	
	12. Прочитайте текст и установите соответствие
Соотнесите понятия звуковых колебаний и их определения. 
К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца:
	понятия
	определения

	1) Инфразвук

	а) механические колебания упругой среды с частотой, превышающей верхний порог слышимости 20 кГц


	2) Ультразвук 

	б) механические колебания упругой среды с частотой, ниже 20 кГц


	3) Шум
	в) совокупность звуков, различной силы и частоты (высоты) беспорядочно меняющихся во времени

	
	г) совокупность звуков, одинаковой силы и частоты (высоты)



	
	1
	2
	3

	б
	а
	в





	
	
	13. Прочитайте текст и установите последовательность.
Расположите классы условий труда по степени опасности:
1) вредные условия труда
2) оптимальные условия труда
3) допустимые условия труда 
4) опасные условия труда
		2
	3
	1
	4




	
	
	14. Прочитайте текст и выберите все правильные ответы.
Основные причины возникновения лесных пожаров:
а) высокая температура 
б) сухая погода 
в) грозовые разряды 
г) небрежное обращение людей с огнем 
	в, г


	
	
	15. Прочитайте текст и установите последовательность.
Расположите степень воздействия силы электрического тока на человека в зависимости от тяжести (от менее до более тяжелого)
а) пороговый ощутимый ток
б) пороговый фибриляционный ток 
в) пороговый неотпускающий ток
		а
	в
	б




	
	
	16. Прочитайте текст и выберите правильный ответ.
РСЧС создана с целью: 
а) прогнозирования ЧС на территории РФ и организации проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ 
б) объединения усилий органов власти, организаций и предприятий, их сил и средств в области предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций
в) первоочередного жизнеобеспечения населения, пострадавшего в чрезвычайных ситуациях на территории Российской Федерации 
г) создания материальных резервов
	б


	
	
	17. Прочитайте текст и установите последовательность.
Расположите виды излучений в соответствии с их проникающей способностью (начиная с самой низкой):
 а) альфа-лучи 
б) бета-лучи 
в) гамма-лучи 
г) нейтронное излучение
		а
	б
	г
	в





	
	
	18. Установите соответствие.
Установите соответствие между видом производственной деятельности и возможным экологическим последствием.
	Производственная деятельность
	Экологическое последствие

	1. Добыча полезных ископаемых открытым способом
	А. Эвтрофикация водоемов

	2. Сельское хозяйство с интенсивным применением удобрений
	Б. Загрязнение атмосферы парниковыми газами

	3. Сжигание ископаемого топлива на ТЭС
	В. Загрязнение почв тяжелыми металлами

	4. Производство пластмасс
	Г. Разрушение почвенного покрова и ландшафта

	
	Д. Образование микропластика в окружающей среде



		1
	2
	3
	4

	Г
	А
	Б
	Д





	
	
	19. Прочитайте текст и выберите все правильные ответы.
Что вносит вклад в естественный радиационный фон:
а) выбросы, производимые на АЭС 
б) солнечное излучение 
в) некоторые элементы, содержащиеся в Земле 
г) исследовательские ядерные реакторы 
	б, в


	
	
	20. Прочитайте текст и  установите соответствие.
Соотнесите световые характеристики и единицы измерения.
	световые характеристики
	единицы измерения

	1) Сила свет
	а) люкс (лк)

	2) Освещенность 
	б) кандела (кд) 

	3) Световой поток
	в) кандела на квадратный метр (кд/м2)

	4) Яркость 
	г) люмен (лм)

	
	д) процент (%)



		1
	2
	3
	4

	б
	а
	г
	в




	
	
	21. Прочитайте текст и выберите все правильные ответы.
Причины антропогенного характера, способствующие возникновению оползней: 
а) весеннее таяние снега 
б) нерациональное землепользование 
в) проведение взрывных работ
 г) сильные ливневые дожди 
д) землетрясения 


	б, в



