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1 Цели и задачи изучения модуля 

 

1.1 Цель преподавания модуля: 

 

Основной целью изучения модуля «Основы военной подготовки» 

является получение знаний, умений и навыков, необходимых для 

становления обучающихся образовательных организаций высшего 

образования в качестве граждан способных и готовых к выполнению 

воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. 

 

1.2 Задачи изучения модуля: 

 

– формирование у обучающихся понимания главных положений 

военной доктрины Российской Федерации, а также основ военного 

строительства и структуры Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС 

РФ); 

– формирование у обучающихся высокого общественного сознания и 

воинского долга; 

– воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических 

качеств личности гражданина – патриота; 

– освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного 

дела; 

– раскрытие специфики деятельности различных категорий 

военнослужащих ВС РФ; 

– ознакомление с нормативными документами в области обеспечения 

обороны государства и прохождения военной службы; 

– формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к 

воинским ритуалам и традициям, военной форме одежды; 

– изучение и принятие правил воинской вежливости; 

– овладение знаниями уставных норм и правил поведения 

военнослужащих. 

 

1.3 Перечень планируемых результатов обучения по модулю, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы высшего образования: 

 
УК-8: «Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов» 
УК-8.2: «Понимает общие принципы 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении угрозы чрезвычайных 

Знает: 

 основные положения общевоинских уставов 

ВС РФ;  

 организацию внутреннего порядка в 
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ситуаций и военных конфликтов» 

 
подразделении; 

 основные положения Курса стрельб из 

стрелкового оружия;  

 устройство стрелкового оружия, боеприпасов 

и ручных гранат;  

 предназначение, задачи и организационно-

штатную структуру общевойсковых 

подразделений;  

 основные факторы, определяющие характер, 

организацию и способы ведения современного 

общевойскового боя;  

 общие сведения о ядерном, химическом и 

биологическом оружии, средствах его 

применения;  

 правила поведения и меры профилактики в 

условиях заражения радиоактивными, 

отравляющими веществами и бактериальными 

средствами;  

 тактические свойства местности, их влияние 

на действия подразделений в боевой 

обстановке;  

 назначение, номенклатуру и условные знаки 

топографических карт;  

 основные способы и средства оказания первой 

медицинской помощи при ранениях и травмах;  

 тенденции и особенности развития 

современных международных отношений, 

место и роль России в многополярном мире, 

основные направления социально-

экономического, политического и военно-

технического развития страны; 

 основные положения Военной доктрины РФ;  

правовое положение и порядок прохождения 

военной службы. 
Умеет: 

 правильно применять и выполнять положения 

общевоинских уставов ВС РФ;  

 осуществлять разборку и сборку автомата АК-

74 и пистолета ПМ, подготовку к боевому 

применению ручных гранат;  

 оборудовать позицию для стрельбы из 

стрелкового оружия;  

 выполнять мероприятия радиационной, 

химической и биологической защиты;  

 читать топографические карты различной 

номенклатуры;  

 давать оценку международным военно-

политическим и внутренним событиям и 

фактам с позиции патриота своего Отечества;  

– применять положения нормативно-правовых 

актов. 
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Владеет:  

 строевыми приемами на месте и в движении;  

 навыками управления строями взвода;  

 навыками стрельбы из стрелкового оружия;  

 навыками подготовки к ведению 

общевойскового боя;  

 навыками применения индивидуальных 

средств РХБ защиты;  

 навыками ориентирования на местности по 

карте и без карты;  

 навыками применения индивидуальных 

средств медицинской защиты и подручных 

средств для оказания первой медицинской 

помощи при ранениях и травмах;  

навыками работы с нормативно-правовыми 

документами. 

 

1.4 Особенности реализации модуля. 

 

Язык реализации модуля русский язык 

 

URL–адрес и название электронного обучающего курса не применяется  

 

2 Объем модуля 


Допускается реализация модуля в другие семестры в соответствии со спецификой 

образовательной программы специальности. 

 

Вид учебной работы 

Всего, 

зачетных 

единиц 

(ак. часов) 

Семестр 

3–9

 

Общая трудоемкость модуля 3 /108 54 54 

Контактная работа с преподавателем: 2/72   

занятия лекционного типа 26 14 12 

 практические занятия  34 18 16 

 групповые занятия 8 4 4 

 учебное занятие (зачет) 4  4 

Самостоятельная работа обучающихся: 1 (36) 18 18 

Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен) зачет   зачет 
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3 Содержание модуля  

 

Темы занятий 

Контактная работа, ак. час. 

Самостоятельная 

работа, ак. час. 
Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

Семинары и/ или 

практические 

занятия 

Лабораторные 

работы и/или 

практикумы 

Всего 

В том 

числе 

в 

ЭИОС 

Всего 

В том 

числе в 

ЭИОС 

Всего 

В том 

числе в 

ЭИОС 

Всего 

В том 

числе 

в 

ЭИОС 

Раздел 1. Общевоинские уставы ВС РФ 

1. Общевоинские уставы ВС РФ, их основные требования и 

содержание.  
6      3  

2. Внутренний порядок и суточный наряд. 2  2    2  

3. Общие положения Устава гарнизонной и караульной службы.    2    1  

Раздел 2. Строевая подготовка 

1 4. Строевые приемы и движение без оружия.    6    3  

Раздел 3. Огневая подготовка из стрелкового оружия 

5. Основы, приемы и правила стрельбы из стрелкового оружия.    2    1  

6. Назначение, боевые свойства, материальная часть и 

применение стрелкового  оружия,  ручных противотанковых  

гранатометов  и ручных гранат. 

  

12    6 

 

7. Выполнение упражнений учебных стрельб из стрелкового 

оружия.  

  
8    3 

 

Раздел 4. Основы тактики общевойсковых подразделений 

8. Вооруженные Силы Российской Федерации их состав и 

задачи. Тактико-технические характеристики основных образцов 

вооружения и техники ВС РФ. 

4      2  

9. Основы общевойскового боя. 2      1  

10. Основы инженерного обеспечения.   2    1  
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Темы занятий 

Контактная работа, ак. час. 

Самостоятельная 

работа, ак. час. 
Занятия 

лекционного 

типа 

Занятия семинарского типа 

Семинары и/ или 

практические 

занятия 

Лабораторные 

работы и/или 

практикумы 

Всего 

В том 

числе 

в 

ЭИОС 

Всего 

В том 

числе в 

ЭИОС 

Всего 

В том 

числе в 

ЭИОС 

Всего 

В том 

числе 

в 

ЭИОС 

11. Организация воинских частей и подразделений, вооружение, 

боевая техника вероятного противника. 
2      1  

Раздел 5. Радиационная, химическая и биологическая защита 

12. Ядерное, химическое, биологическое, зажигательное оружие. 2      1  

13. Радиационная, химическая и биологическая защита.    4    2  

Раздел 6. Военная топография 

14. Местность как элемент боевой обстановки.  

2 Измерения и ориентирование на местности без карты, движение 

по азимутам.  

2      1 

 

15. Топографические карты и их чтение, подготовка к работе.  

3 Определение координат объектов и целеуказания по карте.  
  4    1 

 

Раздел 7. Основы медицинского обеспечения 

16. Медицинское обеспечение войск (сил), первая медицинская 

помощь при ранениях, травмах и особых случаях. 
2  4    3 

 

Раздел 8. Военно-политическая подготовка 

17. Россия в современном мире. Основные направления 

социально-экономического, политического и военно-

технического развития страны.  

2      1  

Раздел 9. Правовая подготовка 

18. Военная доктрина Российской Федерации. Законодательство 

Российской Федерации о прохождении военной службы.  
2      1  

Зачет       2  
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4 Учебно-методическое обеспечение модуля 

 

4.1 Печатные и электронные издания: 

1. Военная доктрина Российской Федерации. 

2. Сборник общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

3.  Федеральный закон от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе» (с изменениями и дополнениями). 

4. Федеральный закон от 27 мая 1998 года № 76-ФЗ «О статусе 

военнослужащих» (с изменениями и дополнениями). 

5.  Указ Президента РФ от 16.09.1999 № 1237 «Вопросы прохождения 

военной службы» (вместе с «Положением о порядке прохождения военной 

службы»). 

6. Боевой устав по подготовке и ведению общевойскового боя. Часть 3. 

7. Основы военной подготовки : учебник / Ю.Б. Байрамуков, В.С. Янович, 

С.В. Гончарик, П.Е. Арефьев. – Красноярск: СФУ,2024. – 500 с. 

8.  Андриенко, И. М. Строевая подготовка : учебник / И.М. Андриенко, 

А.А. Котов, А.В. Моисеев, Е.В. Смирнов, И.В. Шпильной. – Москва: 

КНОРУС, 2017. – 170 с. 

9. Микрюков, В. Ю. Общевоенная подготовка : учебник / В.Ю. 

Микрюков. – Москва: КНОРУС, 2017. – 365 с. 

10. Дульнев, П. А. Вооружение военная техника Сухопутных и 

воздушно-десантных войск : учебное пособие/ П.А. Дульнев, В.И. 

Литвененко, О.С. Таненя – Москва : КНОРУС, 2020. – 374 с. 

11. Наставление по стрелковому делу / ред. Чайка В.М.– Москва: 

Воениздат, 1985. – 640 с. 

12. Бызов, Б.Е., Коваленко, А.Н. Военная топография : учебник для 

курсантов учебных подразделений / Б.Е. Бызов, А.Н. Коваленко, А.Ф. Лахин. 

– Москва : Воениздат, 1980. – 224 с.  

13. Комаров, Ф.И. Военно-медицинская подготовка : учебник / Ф.И. 

Комаров, В.И. Агафонов, В.И. Артамонов [и др.]; под ред. Ф. И. Комарова. – 

2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Медицина, 1989. – 462 с. 

14. Алексеев А.В., Основы первой доврачебной неотложной помощи 

пострадавшим : учеб. пособие / А.В. Алексеев, Д.А. Алексеева – Ярославль: 

ООО «Хисториоф Пипл», 2008. 

15. Учебник сержанта войск радиационной, химической и 

бактериологической защиты : учебник / под ред. генерал-майора Мельника 

Ю.Р. – М., 2006. – 246 с. 

16. Сборник нормативов по боевой подготовке сухопутных войск. – М.: 

Воениздат, 1984. –198 с. 

17. Рабочая карта командира : учебн. пособ. / И. Д. Помбрик – М. ВИ, 

1972. – 96 с. 

18. Наставление по пользованию индивидуальными средствами защиты, 

М. В.И,1966. – 174 с. 
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19. Учебник сержанта войск связи : учебник / М. ВИ, 2004. – 574 с.  

 

4.2 Лицензионное и свободно распространяемое программное 

обеспечение, в том числе отечественного производства (программное 

обеспечение, на которое университет имеет лицензию, а также свободно 

распространяемое программное обеспечение): 

1. Microsoft Windows (7, 8 или 10 версия). 

2. Пакет прикладных программ Microsoft Office. 

3. Браузер Яндекс. 

4. Сервис SberJAZZ. 

 

4.3 Интернет-ресурсы, включая профессиональные базы данных и 

информационные справочные системы: 

1. Министерство обороны Российской Федерации [Электронный ресурс]. 

Режим доступа: http://www.mil.ru/ 

2. Официальный сайт Совета Безопасности Российской Федерации 

[Электронный ресурс]. Режим доступа: http://www.scrf.gov.ru/ 

3. Справочные системы Консультант плюс [Электронный ресурс]. Режим 

доступа: http://www.consultant.ru/ 

4. Сайт библиотечно-издательского комплекса СФУ https://bik.sfu-kras.ru/ 

 

 5 Фонд оценочных средств 

 

Фонд оценочных средств является приложением к рабочей программе 

модуля, храниться на кафедре, обеспечивающей преподавание данного 

модуля. 

 

6 Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по модулю 

 

Для проведения контактных занятий требуется наличие аудиторий, 

оборудованных учебной мебелью, мультимедийными системами, 

маркерными досками, специализированными стендами и макетами. 

Для проведения практических занятий, кроме вышеуказанных 

материально-технических средств требуется:  

– строевой плац, оборудованный в соответствии с требованиями 

общевоинских уставов;  

– аудитории для изучения уставов ВС РФ, огневой подготовки из 

стрелкового оружия, медицинской подготовки и радиационной, химической 

и биологической защиты;  

– полевая учебная база с размещенными на ней объектами, 

обеспечивающими проведение практик использования войсковых 

фортификационных сооружений, а также минно-взрывных инженерных 

заграждений;  

http://www.mil.ru/
http://www.scrf.gov.ru/
http://www.consultant.ru/
https://bik.sfu-kras.ru/
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– тренажер для формирования навыков неотложной доврачебной 

помощи в чрезвычайных ситуациях;  

– тренажер сердечно-легочной и мозговой реанимации пружинно-

механический с индикацией правильности выполнения действия МАКСИМ;  

– средства индивидуальной защиты (общевойсковые защитные 

комплекты, противогазы, респираторы; 

– приборы РЗБ разведки (ДП-5В, ВПХР); 

– топографические карты различного масштаба; 

– стрелковый тир; 

– мелкокалиберные винтовки и боеприпасы к ним; 

– учебное оружие, боеприпасы, ручные гранаты, массогабаритные 

макеты стрелкового оружия и гранат; 

– информационные ресурсы (средства) обучения: библиотеки, 

читальные залы, информационно-образовательная среда в сети «Интернет», 

специализированные компьютерные программы, кино-, фото- и 

видеоматериалы.  

Помещения для самостоятельной работы обучающихся должны быть 

оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду организации. 

 

 


